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Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkoét w Chocianowie
WSTEP

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne
warto$ci. Program zaktada spdjnos¢ dziatan wychowawczych i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralno§¢ wychowania z nauczaniem.

Wedlug Prawa Os$wiatowego, wychowanie to proces wspomagania wychowanka w rozwoju ukierunkowanym na osigganie pelnej
dojrzatosci w czterech podstawowych sferach:

FIZYCZNEJ — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

PSYCHICZNEJ (emocjonalnej i intelektualnej) — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

SPOLECZNEJ — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i
norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypekniania rol spotecznych,

DUCHOWEJ — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia.

Istotg profilaktyki jest natomiast wspomaganie procesu wychowania poprzez pomoc miodemu czlowiekowi w radzeniu sobie z
trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych
te strefy jego zycia. Dazymy do tego, aby nasza szkota byla przyjazna i bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli.
Chcemy chroni¢ mtodziez przed zagrozeniami poprzez dziatania wychowawczo — profilaktyczne, reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych
prob podejmowania ryzykownych zachowan, wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi.

I PODSTAWOWE ZALOZENIA PROGRAMOWE
e Pierwotne i najwicksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci posiadajg rodzice - wychowanie odbywa si¢ przede wszystkim
w domu rodzinnym, szkota wspomaga rodzicow w realizacji ich podstawowego prawa do wychowania .
e Szkota przygotowuje ucznia do zycia we wspotczesnym swiecie poprzez przekazywanie wiadomosci, rozwijanie umiejetnosci i zainteresowan,
doskonalenie osobowosci 1 wdrazanie do zachowan zgodnych z normami etyki. To rowniez miejsce intensywnego rozwoju w zakresie
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funkcjonowania interpersonalnego i spotecznego w grupie roéwiesniczej oraz ksztattowania si¢ poczucia wtasnej wartosci.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture osobistg i umiejetnos¢ wspotzycia w grupie, ksztaltowanie postaw
obywatelskich, poglgbianie §wiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne 1 zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego
narodu 1 $wiata.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz naszego $rodowiska lokalnego i
obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Szkota bezposrednio, stale wspotpracuje z rodzicami i innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjna, wychowawczg i1 opiekuncza
dziatalno$¢ szkoty

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny shuzy rodzicom, uczniom i nauczycielom, oraz innym pracownikom szkoty. Jest rOwniez
zorientowany na wspotprace z instytucjami, zakladami pracy oraz $rodowiskiem lokalnym. Wszyscy czlonkowie spoteczno$ci szkolnej:
uczniowie, nauczyciele, rodzice oraz pracownicy administracji i obstugi szkoty znaja i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty
oraz sg jego wspottworcami w kolejnych etapach realizacji.

Do zadan szkotly nalezy przede wszystkim profilaktyka pierwszorzegdowa okreslana jako uprzedzajaca. Jej celem jest promowanie zdrowego
stylu zycia, niedopuszczanie do pojawienia si¢ patologii spolecznej, ochrona mlodziezy przed zagrozeniem niedostosowania spotecznego.
Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny jest dokumentem spojnym ze Statutem Szkoty.

Program powstat na bazie diagnozy srodowiska szkolnego. Diagnoze sporzadzono w oparciu o analize¢ dokumentéw szkolnych: dziennikow,
sprawozdan nauczycieli, obserwacji a takze rozmdéw oraz ankiet diagnozujacych zapotrzebowanie na dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne
w szkole. Uwzgledniono takze badanie ankietowe przeprowadzone wsrdd uczniow dotyczacej problemu zagrozenia uzaleznieniami oraz ich
postawy wobec aktywnosci fizycznej. Na podstawie diagnoz wyznaczono aktualne czynniki ryzyka 1 czynniki chronigce.

Realizacja zatozen programu wychowawczo-profilaktycznego odbywa si¢ podczas realizacji podstawy programowej, zaje¢ dodatkowych,
wyjs¢ edukacyjnych i rekreacyjnych, imprezach i1 uroczystosci szkolnych, udzialu w zawodach sportowych, przerwach, zebraniach z
rodzicami, itp.

Program wychowawczo-profilaktyczny oparto na priorytetach polityki oswiatowej Ministerstwa Edukacji Narodowej na rok 20232024.
Szkota skupia si¢ na wzmacnianiu czynnikow chronigcych oraz redukcji czynnikéw ryzyka.

11 PODSTAWA PRAWNA

Do prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych z dzie¢mi i mtodzieza szkolng odnosza si¢ nastgpujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 .
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nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487
ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z
2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

e Ustawa z dnia 22 listopada 2018r. 0 zmianie ustawy — Prawo o$§wiatowe, ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw
opublikowanych 30 listopada 2018r. w Dzienniku Ustaw poz. 2245

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

e Nowelizacja rozporzadzenia MEN z dnia 22 stycznia 2018r. Rozporzadzenie MEN w sprawie dziatan profilaktycznych 1
przeciwdziatania narkomani

e Rozporzadzenie MENIS z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w
sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1280)

e Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod
dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. nr 26 poz. 192 Dz. U. nr 26 poz. 226)

e  Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych obowigzujace od 1 wrzesnia 2021 r.

e Na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania 1
opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645).

e Statut Zespotu Szkot w Chocianowie.

Dziatalno$s¢ wychowawcza 1 zapobiegawcza adresowana do dzieci i mlodziezy powinna obejmowac promocj¢ zdrowia psychicznego,
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zdrowego stylu zycia oraz prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej. Zakres tej dziatalnosci oraz jej szczegdtowe
formy reguluje Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2002 r. nr 51 poz. 458).

Ponadto uwzgledniono:
Szkolny Zestaw Programoéw Nauczania
Whioski z raportu z nadzoru pedagogicznego.
Kierunki polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024:
1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankow i ucznidow statych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.

5. Rozwoj ksztatcenia zawodowego i uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i
mig¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachgcania 1 wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ W Sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i
materialow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

9. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

ITI Wizja i misja szkoly:
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Zespot Szkot w Chocianowie ma zaspakaja¢ potrzeby edukacyjne mieszkancéw Powiatu Polkowickiego. Jest szkotg wielokierunkowa. Oprocz

ksztalcenia ogdlnego przygotowuje uczniow do pracy zawodowej. Szkota ma zapewni¢ petng droznos¢ ksztatcenia na poziomie ponadpodstawowym.
W zakresie ksztalcenia ogolnego w ramach technikum daje ogdlne przygotowanie umozliwiajgce zdanie egzaminu maturalnego i kontynuowanie nauki
na wyzszych uczelniach.

W zakresie dzialan wychowawczo — profilaktycznych szkota winna by¢ przede wszystkim szkotg bezpieczng i przyjazng dla ucznia, w ktorej
nauczyciel jest przewodnikiem i1 doradcg w drodze do osiggnigcia celu, jakim jest zdobycie zawodu lub uprawnien do nauki na wyzszym poziomie.
Szkota winna rozwija¢ ucznia wszechstronnie dajac mu mozliwos$¢ dziatania w sferze edukacji jak i realizacji wlasnych pasji i zainteresowan. Dawac
mozliwos¢ rozwoju intelektualnego jak tez fizycznego poprzez dostosowane do potrzeb uczniow zajecia lekcyjne 1 pozalekcyjne.

Dziatalno§¢ wychowawczo — profilaktyczna szkoly stanowi uzupetnienie pracy wychowawczej rodzicow, ktérzy sa podstawowa i
najwazniejsza instytucja w procesie ksztattowania mtodego cztowieka. Stad wszystkie dziatania szkoly sg realizowane w porozumieniu i przy $cistej
wspoOlpracy z rodzicami (prawnymi opiekunami) ucznia.

Misjg Zespotu Szkot w Chocianowie jest towarzyszenie mtodemu cztowiekowi 1 wspieranie go w tak szczegdlnym okresie jego rozwoju.
Przekazywanie wiedzy, ksztalcenie umiejetno$ci, rozwijanie talentow i pasji, wychowanie w duchu patriotyzmu, poszanowania tradycji,
przygotowanie do odbioru zjawisk wspotczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej i spotecznej w harmonii ze srodowiskiem naturalnym. Szkota
stanowi wspdlnote nauczycieli, uczniow, rodzicow, pracownikéw szkoty, dazy do godnego wspoldziatania w realizacji celéw dydaktycznych,
wychowawczych 1 profilaktycznych opartych o podstawowe warto$ci: mito$¢, madros¢, uczciwosé, wolnos$e, tolerancja, dobro, pigkno. Jest rowniez
miejscem przyjaznym, bezpiecznym, w swych dziataniach wspierajagcym kazdego ucznia.

IV Cele programu wychowawczo — profilaktycznego:

Dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu

ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) Psychicznej:

e Ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, rozwijanie odpornosci psychicznej (resilience).

e Osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjatu.

o Ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 Swiadomosci
znaczenia wsparcia W sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow).

e Dla uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy stosuje si¢ dziatania obejmujace pozostatych uczniow. Dodatkowo uczniowie objeci zostaja
wsparciem psychologicznym przez wychowawcow, nauczycieli oraz specjalistow adekwatnie do potrzeb.
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2)

3)

4)
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Spotecznej:
Ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetiania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych.
Zachecanie uczniow z Ukrainy do integrowania si¢ z nowym srodowiskiem, przyblizenie polskiej kultury i tradycji (spotkania klasowe,
uroczystosci szkolne, konkursy, wystawy i prezentacje multimedialne).
Wiaczenie do dziatan adaptacyjnych chetnych rodzicéw i uczniow (pikniki integracyjne, nieformalne spotkania towarzyskie).

Fizycznej:

Ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Aksjologicznej/duchowej:

Ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Ksztaltowanie pozytywnych postaw 1 tolerancji polskich uczniow wobec cudzoziemskich kolegow.

Cele szczegolowe:
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnoSci:

1) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

2) wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztalttowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wlaczenie w Zycie szkoty nowych uczniéw i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy uwzglednia ich potrzeby wychowawcze 1
profilaktyczne, a takze zwigzane z nimi czynniki chronigce.

5) wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

6) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i

nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z

rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

8) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami
7



Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkoét w Chocianowie
lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg ucznioéw,

9) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

10)  przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

11)  wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

wlaczenie chetnych polskich uczniéw do pomocy cudzoziemcom w nauce i opanowaniu programu nauczania, umozliwienie udziatu
cudzoziemcom w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego na terenie szkoty,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji
u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zZyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
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srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz

kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli
i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg
W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

2) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wezesne objawy uzywania $srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

V Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:

e sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
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e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznioéw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw
szkoty,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatah wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zajec¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupehniajacej, sprawozdan, itp.),

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog i inni specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac ich
w identyfikowaniu problemdw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, pedagogow, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to,
Ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

¢ nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Nauczyciele:
e wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
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profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,
profilaktyka chordb psychicznych w tym depres;ji,

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dlugotrwatej izolacji spotecznej,

zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

podejmuja dziatania majace na celu zintegrowania uczniéw z Ukrainy z nowym $rodowiskiem szkolnym.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikoOw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celoéw 1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami
0 specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;j,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
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wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Rada pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z radg rodzicow ,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Pedagog szkolny/specjalny/psycholog:

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

diagnozuje $srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
wspoOtpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6dlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemdw ucznidow, w tym wczesnych objawow depresji,
a takze w udzielaniu im wsparcia,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu problemow ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:
e wspoéltworzag Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
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e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawcag klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e inspiruje i organizuje zycie kulturalne ucznidow szkotly, dzialalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V1 Model absolwenta
Szkota, dbajac o wszechstronny rozwdj mtodego cztowieka begdzie stwarzaé sytuacje, aby absolwent:

W sferze rozwoju intelektualnego:

mogt zdoby¢ wiedzg i umiejetnosci zakreslone programami nauczania, w stopniu, na jaki pozwalaja jego zdolnosci i predyspozycije,

mogt posig$¢é umiejetnosci uczenia si¢, wykorzystania réznych zrodet, technik naukowych, zastosowania wiedzy w praktyce,

potrafit sta¢ si¢ odpowiedzialnym za wtasng nauke,

rozpoznat wlasne zdolnos$ci intelektualne 1 artystyczne a takze predyspozycje w zakresie: sily 1 wytrzymatosci fizycznej, odpornosci

psychicznej, cierpliwosci, zmyshu organizacyjnego itp., oraz umial wykorzystywac je dla samorealizacji,

zaakceptowal wlasne stabosci, aby moc je pokonywac,

znal zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spolecznej 1

rezimu sanitarnego),

rozumiat zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym

zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych),

umial dostrzec zalezno$ci przyrodniczo — matematyczne, prawidtowosci zjawisk przyrody, jedno$¢ otaczajacego Swiata,

umial skutecznie porozumiewac si¢ w roznych sytuacjach, poprawnie postugiwac si¢ jezykiem ojczystym, byt przygotowany do publicznych
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wystapien,
e umiejetnie gospodarowat czasem.
W sferze rozwoju duchowo — emocjonalnego:
e miat poczucie autonomii z jednoczesng $wiadomoscig wiezi spotecznych,
e nie czul obaw przed wyrazaniem emocji, watpliwosci, krytycznego stosunku do rzeczywistosci,
e wlasciwie reagowat na wszelkiego rodzaju objawy przemocy,
e byl otwarty na problemy innych,
e umiat dzieli¢ si¢ swoim doswiadczeniem, prowadzi¢ otwartg rozmowe, udziela¢ pomocy i wsparcia innym,
e umiatl w dojrzaty sposob podejmowac decyzje i dokonywaé wtasciwych wyborow ze §wiadomoscia odpowiedzialno$¢ za nie,
e prezentowal wysoka kulture osobista 1 trwate nawyki dobrego wychowania, miat potrzebe aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym
srodowiska, poznawat dziedzictwo kultury narodowej, europejskiej, §wiatowej,
e poznat i akceptowat siebie takim jaki jest,
e umial prezentowa¢ swoja warto$¢ i umiejetnosci,
e czul potrzebe ciggtego rozwoju,
e umial rozwigzywac problemy w sposéb tworczy.
W sferze rozwoju moralno — spotecznego:
e mial uznanie dla wolnos$ci wszystkich, a wlasng wolnos¢ taczyt z odpowiedzialnoscia,
e szanowal symbole wszystkich religii,
e znal 1 szanowat dziedzictwo ludzkosci,
e mial szacunek dla Zycia,
e przyswoit sobie metody i techniki rozwigzywania konfliktoéw i1 problemoéw spotecznych,
e przyjal za wazng warto$¢ patriotyzm, szacunek dla dobra wspdlnego, troske o losy lokalnej spotecznosci,
e umial petic role spoteczne: partnera, rodzica, cztonka spotecznosci,
e umial wspotdziata¢ w zespole, podejmowac prace grupowa i wspotdecydowac o celach grupy,
e umiat formutowac obiektywne sady,
¢ nabyl nawykow gospodarnos$ci, umial poruszac si¢ po rynku pracy,
e nabyl umiejetnosci zycia z poszanowaniem dla srodowiska naturalnego,
e byl wdrazany i czul potrzebe samorzadnosci,
e podejmowat dziatania na rzecz potrzebujacych, ubogich, niepetnosprawnych i odrzuconych.
e umial integrowac si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonowacé w zespole.
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W sferze rozwoju fizycznego:

osiaggnal rozwoj somatyczny oraz sprawno$¢ fizyczng adekwatng do wlasnych mozliwosci,
znat podstawy funkcjonowania organizmu,
umiat troszczy¢ si¢ o bezpieczenstwo swoje i innych,
umiat troszczy¢ si¢ o wlasne zdrowie poprzez:
- pozytywne myslenie i unikanie stresu,
- dbatos¢ o higiene zycia (aktywnos$¢ fizyczna, wiasciwe odzywianie, aktywny 1 bierny wypoczynek, zabiegi higieniczne),
- unikanie natogéw (§wiadomos¢ ich niszczacego wptywu na zycie i organizm),
- umiejetne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi
potrafit swobodnie wyraza¢ wlasng ekspresje (plastyczna, ruchowa, muzyczng),
miat $§wiadomo$¢ podstawowych aspektow moralnych rywalizacji sportowej oraz potrafit je wykorzysta¢ do szlachetnego
wspotzawodnictwa.

VII Pomoc w oddzialywaniach profilaktycznych i wychowawczych ze strony nast¢pujacych instytucji:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich;

Policja;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

fundacje zwigzane z wolontariatem;

Komenda Powiatowa Policji w Polkowicach;

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Polkowicach;

Inne instytucje wspodlpracujace ze szkota przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania
prozdrowotne i ekologiczne).

VII Diagnoza Srodowiska szkolnego i pozaszkolnego - czynniki ryzyka i czynniki chroniace.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy problemow wystepujacych w srodowisku

szkolnym oraz pozaszkolnym oraz czynnikéw chronigcych. Diagnoza powstata na podstawie z rozmow z wychowawcami klas, informacji uzyskanych
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od nauczycieli przedmiotéw, rozmow z uczniami, rodzicami, obserwacji uczniow. Diagnoze sporzadzono takze w oparciu o analiz¢ dokumentow

szkolnych: dziennikéw, sprawozdan nauczycieli, obserwacji a takze rozmoéw oraz ankiet diagnozujacych zapotrzebowanie na dziatania wychowawcze
i profilaktyczne w szkole. Uwzgledniono takze badanie ankictowe przeprowadzone wérdd ucznidow dotyczacej problemu agresji i przemocy w szkole.
Na podstawie diagnoz wygoniono aktualne czynniki ryzyka i czynniki chroniace.

W maju i czerwcu 2023 r. przeprowadzone zostaly ankiety ewaluacyjne dla rodzicéw, ucznidow i nauczycieli celem sprawdzenia skutecznos$ci i
adekwatnos$ci podejmowanych dziatan profilaktycznych i wychowawczych w roku szkolnym 2022-2023 a takze diagnoza potrzeb i problemow w
szkole w celu zaplanowania obszaréw i celow pracy wychowawczo — profilaktycznej. Obszarem ewaluacji bylo zbadanie, jakie czynniki wystepujace
W zyciu uczniéw sg czynnikami chronigcymi, wzmacniajagcymi ich funkcjonowanie, a jakie zagrazajg i przyczyniajg si¢ do zanizania funkcjonowania
w zyciu szkolnym. W procesie ewaluacji rowniez zostal zbadany zakres zjawiska 1 poziomu agresji rowiesniczej w szkole. Wnioski z ankiet sg
nastepujace:

1. Ankieta-agresja i przemoc w szkole.

Uczniowie uczgszczajacy do szkoly w 50% czuja si¢ w niej catkowicie bezpiecznie, czas w ktorym dochodzi do aktow przemocy sa to przerwy
lekcyjne, w szkolnej szatni a takze poza szkolg. Jesli chodzi o zachowania niepozadane sg to na ogdt: wyzwiska, wulgaryzmy, robienie przykrosci,
kradzieze i bojki migdzy uczniami. 70% uczniéw odpowiedziato w ankiecie, ze nie byto ofiarg przemocy, za$ 19% potwierdza, ze sami byli agresorami
w stosunku do innych uczniéw. Na pytanie o bycie §wiadkiem zachowan agresywnych w szkole 50% uczniéw udzielito odpowiedzi przeczacych i
jednoczesnie 40% potwierdzito, ze byto §wiadkiem takich zdarzen. W przypadku zachowan przemocowych/agresywnych uczniowie sg zdecydowani
o ich zgloszeniu do dyrektora lub kolegi/kolezanki/znajomego, zaledwie 0,25 % jest gotowych powiadomi¢ swoich rodzicow. Jesli chodzi o osoby
agresywne sg to na ogot te same osoby, o czym potwierdzity zardéwno ankietowani jak i bezposrednie rozmowy z uczniami. 55% ankietowanych na
pytanie o reagowanie w chwili bycia §$wiadkiem przemocy udzielito odpowiedzi, Ze nie reaguja.

2. Ankieta- czynniki chroniace, czynniki ryzyka.

Zaledwie 15% z najblizszego otoczenia uczniow nalezy do osob niepalacych. Zazywanie napojow energetycznych plasuje si¢ na poziomie
90%, okoto 40% przyznaje si¢ do palenia

e-papierosow, 60 % mowi o piciu alkoholu, za§ 11% przyznaje si¢ do probowania i zazywania narkotykow/srodkow psychoaktywnych.
Doswiadczeniu cyberprzemocy- okoto 60% ankietowanych zaznaczylo, ze nie doswiadczyto cyberprzemocy. Na pytanie czy wychowawcy
I nauczyciele, na lekcjach, omawiajg z uczniami tematy zagrozen wszelkiego rodzaju - TAK odpowiedziato 40% ankietowanych. Reasumujac,
uczniowie potwierdzaja, ze w srodowisku szkolnym czuja si¢ bezpiecznie, relacje z rowiesnikami okreslaja jako dobre lub wystarczajace.
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W swoich klasach sg akceptowani, wiedza, ze moga liczy¢ na pomoc swoich wychowawcow w 80% zas w 98% na pomoc swoich

rowiesnikow/znajomych. Swdj wolny czas najczesciej spedzaja przed komputerem, okoto 77% ankietowanych, pozostali ogladaja filmy, uprawiaja
sporty i realizujg swoje hobby.

3. Ankieta dla rodzicow- czynniki chronigce/czynniki ryzyka/agresja w szkole

Do dobrych kontaktoéw z wlasnymi dzie¢mi przyznaje si¢ okoto 95% rodzicow. 68% ankietowanych wie, co ich dzieci robia, z kim si¢
spotykaja, czego doswiadczajg 1 jak spedzajg swoj wolny czas.70 % rodzicow nie potwierdzilo, ze ich dzieci spozywaty alkohol. Na pytanie czy
rodzice znaja, rozpoznaja narkotyki i inne substancje psychoaktywne- 67% odpowiedziato , Ze tak. Okoto 60 % badanych, uwaza, ze na terenie szkoly
nie ma w/w zagrozen. 98% rodzicOw rozmawia ze swoimi dzie¢mi na temat problemow szkolnych, sg dla nich wsparciem, po$wiecajg im swoj czas i
zyja wg ustalonych zasad. Na pytanie odno$nie podniesienia bezpieczenstwa w szkole w odniesieniu do uzywek, sytuacji przemocowych i innych,
najczestsze odpowiedzi wskazuja na: kontrolg, monitoring, §wiadomos$¢, rozmowy, spotkania z osobami - ktore byly uzaleznione, policj¢ prewencje,
stosowanie kar- usunigcie ze szkoty.

4. Ankieta dla nauczycieli-czynniki ryzyka/czynniki chroniace/agresja wsrod mlodziezy.

Nauczyciele, ktorzy wzieli udziat w ankiecie dostrzegli biezace problemy ucznidow oraz przyczyny podejmowania przez podopiecznych
zachowan ryzykownych. Na szczegdlna uwage zastuguje jednomyslnos¢ co do stabej frekwencji uczniow 1 ich wynikow w realizowanej nauce.
Nauczyciele w/w ankiecie wskazali obszary 1 wyrdznili najbardziej ryzykowne, powtarzajace si¢ zachowania uczniow na terenie szkoty i poza nia,
bedace zagrozeniem dla ptynnego przebiegu wychowania i edukacji mlodziezy oraz ich bezpieczenstwa: niska frekwencja, wagary, spdznienia,
ucieczki z lekcji, rozmowy na lekcjach, niska motywacja uczniéw do nauki, palenie papieroséw, zazywanie srodkow psychoaktywnych, uzywanie
wulgaryzmow, niezaradno$¢ wychowawcza rodzicow.

Przeprowadzone ankiety pokazatly, ze nauczyciele bardzo dobrze orientujg si¢ w problemach codziennych swoich uczniow,
doskonale zdaja sobie sprawe z mocnych stron PWP, stosuja 1 wdrazaja wszelkiego rodzaju wzmocnienia celem osiggni¢cia zamierzonych celow
wychowawczych poprzez: ciagle przypominanie o rzeczach oczywistych, u§wiadamianie uczniom zagrozen i ich skutkow, stawiania granic miedzy
uczniem i nauczycielem, konsekwencje w dziataniu, rzetelnym prowadzeniu lekcji, zrozumieniu, szczerosci, systematycznym ocenianiu, docenianiu
pozytywnych zachowan, empatii i wsparciu emocjonalnym itd.

Profilaktyka w szkole ukierunkowana jest na zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym oraz na przeciwdziataniu wszelkim
zaburzeniom w rozwoju. Wychowaniem od najmlodszych lat zajmuje si¢ przede wszystkim $rodowisko rodzinne, a szkota jedynie wspomagang ta

17



Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkoét w Chocianowie
funkcj¢ rodziny i najblizszego otoczenia. Szkota ma za zadanie przede wszystkim ostabi¢ tzw. ,,czynniki ryzyka” i wzmocni¢ ,,czynniki chronigce”.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankéw, cechy $rodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktore wigzg si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego. Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i
zachowania uczniow lub wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych wystepowanie wzmacnia
og6lny potencjal zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwicksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikdw ryzyka. Przeprowadzona diagnoza wykazata,
nastepujace czynniki ryzyka i czynniki chronigce:

Najistotniejsze czynniki ryzyka:

e brak odpornosci na stres i problemy,

nieakceptowanie i nietolerowanie odmiennosci w wygladzie i w zachowaniu, brak tolerancji dla oséb niewpisujacych si¢ w istniejacy
kanon w klasie (ubior, preferencje seksualne, poglady) ,

niektdrzy uczniowie do§wiadczaja wykluczania z grupy,

obrazanie innych za pomocg Internetu i telefonéw komorkowych,

spozywanie nadmiernej ilo§ci napojow energetycznych,

picie alkoholu,

palenie e-papierosow,

dos$¢ tatwa dostepnos¢ substancji odurzajacych,

wulgarny jezyk, agresja stowna, przejawy zazdros$ci i egoizmu,

nadmierne korzystanie z internetu — przegladanie mediéw spoteczno$ciowych, rozmawianie za pomocg komunikatorow online, ogladanie
filmikéw na tik toku,

nieumiejetne spedzanie czasu wolnego - negatywny wptyw multimediow na codzienne funkcjonowanie ucznia),
nadmierne granie w gry komputerowe,

wySmiewanie przez inne osoby, nadmierna koncentracja na wygladzie,

niestosowne zarty ze strony rowiesnikow, wySmiewanie,

szykanowanie osOb, ktore odmawiajg palenia papierosow, picia alkoholu,

problemy materialne,

cyberprzemoc,

niska samoocena,

przecigzenie naukg, niepowodzenia szkolne,

brak motywacji do nauki,
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e problemy w komunikacji z réwie$nikami,
e niska frekwencja na lekcjach w poszczegolnych klasach.

Sfera rodzinna:

brak kontroli przez rodzicow ilosci spedzania czasu w sieci,

brak rozméw z rodzicami odno$nie tresci przegladanych w Internecie,

brak ustalonych zasad korzystania z Internetu w domu,

konflikty rodzinne,

problemy materialne rodziny,

uzywanie srodkow psychoaktywnych przez rodzicow i innych domownikow,
rozwdd, separacja, utrata rodzicéw, wychowywanie si¢ w rodzinach niepetnych.

Czynniki chroniace

przyjazna atmosfera w szkole i jasne zasady postepowania,

wyciaganie konsekwencji w szkole wobec 0s0b, ktore zagrazaja bezpieczenstwu innych,

monitoring w szkole, ktéry wzmacnia poczucie bezpieczenstwa uczniéw, nauczycieli i pracownikow,
wzajemna zyczliwo$¢ w zespole klasowym,

poczucie wiezi ze szkola,

poczucie wspdlnoty klasowe;,

dobry relacje z wychowawcami i pedagogami,

poczucie bezpieczenstwa w szkole,

poczucie wiezi ze szkola,

poczucie bezpieczenstwa w szkole,

nauczyciele wlasciwie spelniajg swoje obowigzki oraz zapoznajg ucznidéw i rodzicow z dokumentacjg szkolna,
poczucie bezpieczenstwa w domu,

wiekszos$¢ ucznidow czuje si¢ akceptowana przez rowiesnikow,

dobre relacje z kolegami 1 kolezankami w klasie,

posiadanie grupy przyjaciot z ktorymi spedzaja wolny czas,

deklaruja, ze potrafiliby odmowi¢, kiedy kros namawia ich do picia alkoholu, palenia papieroséw czy zazywania narkotykow
dobre relacje z nauczycielami,

mozliwo$¢ liczenia na pomoc ze strony nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogoéow szkolnych,

w szkole reaguje si¢ na wszelkie przejawy przemocy 1 agresji,

w szkole realizuje si¢ program wychowawczo — profilaktyczny,
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uczniowie znaja zasady obowigzujace w szkole i w zdecydowanej wigkszos$ci przestrzegaja ich,
wigkszo$¢ uczniow wie do kogo zwrocic si¢ o pomoc w szkole,
wigkszo$¢ uczniow jest pozytywnie nastawiona do szkotly i grupy rowiesniczej,
uczniowie deklaruja, iz potrafia odmoéwic uzycia uzywek,
uczniowie wiedza co to sg narkotyki 1 dopalacze,
zdecydowana wigkszos$¢ uczniow ma negatywny stosunek do srodkow psychoaktywnych,
spedzanie wolnego czasu na §wiezym powietrzu, uprawianie sportu, realizowanie hobby,
zajecia 1 rozmowy z nauczycielami na temat zagrozen w Internecie,
pomoc kolezanka w trudnych sytuacjach,
dobre relacje z rodzicami,
poczucie bezpieczenstwa w domu,
swiadomos$¢ o szkodliwym wptywie substancji psychoaktywnych,
sprecyzowane perspektywy zyciowe uczniow,
uczniowie uczestnicza w dziataniach samorzadowych i wolontaryjnych,
dobra sytuacja ekonomiczna w rodzinach uczniow,

nauczyciele interesujg si¢ problemami mlodziezy oraz daza do rozpoznawania i zapobiegania niewlasciwym zrachowaniom,
wychowawcy, nauczyciele interesujg si¢ problemami podopiecznych, sg zaangazowani w dziatania pomocowe i wspierajace ucznioéw,
kompetencje nauczycieli w zakresie reagowania na trudnosci uczniéw, wiasciwie 1 adekwatnie udzielajg pomocy przez wychowawcow oraz

specjalistow.

Na podstawie przeprowadzonych ankiet dodatkowo zaleca sig:

1) upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo (uczniowie
z Ukrainy), wielojezycznych oraz idei bezpiecznej 1 efektywnej edukacji wiaczajacej uczniow z niepelnosprawnosciami;

2) popularyzowanie programéw edukacyjnych i dziatan alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych umiejg¢tnosci psychologiczne i
spoteczne ucznidow, promowanie wolontariatu,
3) angazowanie ucznidéw w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja samorzadu uczniowskiego i innych form dziatalnosci uczniowskiej;
4) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;
5) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i specjalistow oraz innych pracownikow szkoly w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole uczniow,
w tym uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji uczniow w tym zakresie;
6) propagowanie programow edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wlaczanie rodzicow w procesy podejmo-
wania decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia 1 dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej 1 przyjaznej szkoty;

7) przeciwdzialania agresji 1 przemocy, w tym cyberprzemocy poprzez dziatania profilaktyki pierwszorzedowej i drugorzedowej;
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8) wdrozenie jasno sprecyzowanych zasad wlasciwego zachowania, przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym, wycigganie konsekwencji w sytua-
cjach nieprzestrzegania przyjetych norm postepowania;
9) zapoznanie ucznidw z informacjami prawnymi dotyczacymi m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy;
10) doskonalenie nauczycieli z zakresu przeciwdzialania agresji i przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow, podej-
mowania interwencji profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych;
11) profilaktyka uzaleznien od $rodkdéw psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych i monitorowanie rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych przez ucznioéw;
12) podejmowanie dziatan w zakresie edukacji prozdrowotnej w szkole w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;
13) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w zakresie zaburzen nastroju i innych probleméw wieku adolescencji
14) wspotpraca z rodzicami ucznidow w zakresie bezpiecznego korzystania z medidow przez ich dzieci;
15) monitorowanie sytuacji rodzinnej ucznidw i udzielanie im r6znych form wsparcia w zakresie rozwoju emocjonalnego, poznawczego i spolecznego;
16) doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz specjalistow zatrudnionych w szkole w zakresie udzielania pomocy uczniom z problemami rozwojo-
wymi 1 Zyciowymi;
17) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i stosowania procedury ,,Niebieskie Karty”;
18) organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, w tym przeciwdziatanie zaburzen psychicznych;
19) podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w tym dotyczacej zdrowia psychicznego.

VIII Organizacja dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne beda realizowane zgodnie z obowigzujacymi kierunkami polityki o§wiatowej panstwa w biezacym
roku szkolnym, dostosowane sa do potrzeb szkoty oraz uczniéw oraz uwzglgdniaja diagnoze czynnikoéw ryzyka i czynnikow chronigcych, analizg
sytuacji wychowawczej 1 zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym.
W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej ukierunkowane sg na:

e Rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci.

e Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej.

e Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy.

e Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j.

e Przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom.

e Przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.

e Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoOw.

e Minimalizowanie negatywnych skutkoéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢
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uczniowie przybyli z tego panstwa.
Integracja zespotow klasowych.
Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat akceptacji i tolerancji odmiennosci (ubidr, orientacja seksualna,
zachowanie).
Rozwijanie umieje¢tnos¢ z zakresu inteligencji emocjonalnej oraz kompetencji spotecznych.
Konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.
Kontynuacja upowszechnienia wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
Dalsze dziatania integrujace nauczycieli oraz uczniow.
Motywowanie uczniow do aktywnosci, wzbudza¢ motywacje przede wszystkim wewnetrzng do nauki oraz do chodzenia do szkoty - poprawa
frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych.
Kontynuowanie aktualnych dziatan w zakresie bezpieczenstwa uczniow.
Inicjowanie dziatan profilaktycznych w zakresie radzenia sobie ze stresem w roznych ztozonych sytuacji.
Podtrzymywanie postawy zyczliwo$ci oraz wyrozumiato$ci w stosunku do ucznidow, aby byli nadal przeswiadczeni, iz mogg liczy¢ na pomoc
ze strony wychowawcow, nauczycieli oraz pedagogdéw w pokonywaniu trudnos$ci w nauce oraz innych problemow.
Kontynuacja dziatan profilaktycznych dotyczacych problemow z narkotykami, dopalaczami, alkoholem, papierosami i e-papierosami.
Uczy¢ mtodziez zachowan asertywnych, w szczegdlnosci umiejgtnosci odmawianie i1 nie ulegania presji grupy.
Przekazywa¢ mlodziezy i rodzicom wiadomosci o problemie uzaleznien w szczegdlnos$ci o szkodliwym dziataniu uzywek.
Promowa¢ wérdd mlodziezy zdrowy styl Zycia. W tym zasady zdrowego odzywiania (m.in. Informacja nt. Szkodliwosci systematycznego
korzystania z napojow ,,energetycznych”).
Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
Informowanie o niebezpieczenstwie zwigzane z naduzywaniem komputera, internetu, telefonéw komorkowych 1 telewizji, portali
spoteczno$ciowych
Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamosc.
Profilaktyka zaburzen nastroju w tym depres;ji
Zwiegkszy¢ dostep do zaje¢ sportowych, rekreacyjnych i turystycznych dla mtodziezy.
Ksztattowacé wtasciwe nawyki 1 eliminowa¢ zachowania ryzykowne mtodziezy.
Stwarza¢ mlodziezy alternatywe do niebezpiecznego spedzania czasu wolnego, oraz naktania¢ uczniéw do udzialu w zajgciach pozalekcyjnych
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1 pozaszkolnych organizowanych przez specjalistow.

Uswiadomi¢ mtodziez oraz ich rodzicowm o skutkach prawnych zwigzanych ze stosowaniem uzywek oraz konsekwencji stosowania

cyberprzemocy.

ZAGADNIENIA CELE TERMIN OSOBY
P BY REALIZACJI
Lp. SPOSO CJ REALIZACJI |[ODPOWIEDZIALNE
1. Zapewnienie - ksztaltowanie postawy dbania o0 | -zapoznanie uczniéw z caly rok szkolny Wwszyscy pracownicy

bezpieczenstwa w szkole

bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

- reagowanie na kazdy sygnat
$wiadczacy o pogorszeniu
samopoczucia i haruszeniu
poczucia bezpieczenstwa uczniow
— obcokrajowcow:

- szanowanie wlasnosci
indywidualnej 1 wspolne;j,
zapobieganie zjawiskom
demoralizacji i agresji wérod
ucznidéw, przestrzeganie zasad
prawa, zapewnienie bezpiecznych i
higienicznych warunkow nauki,
wychowania i opieki w
szczegblnosci nad osobami
niepetnosprawnymi

regulaminami
obowigzujacymi w szkole
-przestrzeganie regulaminow
obowiazujacych w szkole
-przestrzeganie procedur
postepowania w sytuacjach
zagrozenia

-dyzury nauczycielskie
-wspolpraca z policja, straza
miejska 1 innymi instytucjami
-systematyczna wspotpraca z
rodzicami

-szkolenia z zakresu BHP da
pracownikow szkoty
-korzystanie z monitoringu
szkolnego

-realizacja podstawy
programowej z obszaru

edukacja zdrowotna, edukacja

szkoty
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dla bezpieczenstwa

Wspomaganie przez szkote - wspomaganie rodziny w Stata kontrola sytuacji Wedtug potrzeb | Wychowawcy,
wychowawczej roli rodziny  jutrzymywaniu prawidlowych relacji | rodzinnej, rozwojoweyj, pedagog,
m.in. przez wlasciwag wewnatrzrodzinnych emocjonalnej uczniéw oraz psycholog,
organizacj¢ zaje¢ - wspieranie uczniow z rodzin odpowiednie reagowanie w nauczyciele
edukacyjnych wychowanie rozbitych, przypadku pojawiajgcych sig¢

do zycia w rodzinie oraz - niwelowanie negatywnych zmian zachowania.

realizacje zadan programu skutkéw przemocy w rodzinie -pedagogizacja rodzicow

wychowawczo- - wsparcie psychologiczne poprzez warsztaty, spotkania,

profilaktycznego rodzicOw oraz uczniow. konsultacje nt. Zdrowia

psychicznego i promocji
zdrowego stylu zycia

- udzielanie
rodzicom/opiekunom
prawnym porad w zakresie
rozwigzywania trudnos$ci
wychowawczych, wskazanie
sposobdw radzenia sobie w
kryzysie, kierowanie
rodzicéw do placowek
specjalistycznych
Zapewnienie pomocy
psychologicznej (udzielenie
informacji odno$nie tego gdzie
nalezy jej poszukiwac).
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Wspieranie uczniow w
trudnych sytuacjach
rodzinnych.

spotkania z wychowawca/
zaufanym nauczycielem/
zaufang osobg dorosta,
szkolnym pedagogiem

Propagowanie modelu
warto$ci opartego na
uniwersalnych zasadach.

- poszanowanie zycia ludzkiego
jako najwyzszej wartosci

- kierowanie si¢ w stosunkach
miedzyludzkich uczciwoscia i
prawda,

- poszanowanie godnosci
osobistej

- wychowanie do wrazliwosci
na prawdg¢ i dobro,

- ksztaltowanie wiasciwych
postaw szlachetnosci i
dbatosci o zdrowie.

- omoOwienie norm
wspotzycia spolecznego w
zespotach klasowych ze
szczegbdlnym zwroceniem
uwagi na poszanowanie
godnosci osobistej i
nietykalnos$ci

caty rok szkolny

wszyscy czlonkowie
spotecznosci szkolnej,
wychowawcy,
nauczyciele,
pracownicy szkoty

Dziatanie na rzecz szerszego
udostepnienia kanonu 1
zatozen edukacji klasycznej
oraz si¢gania do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy,
m.in. przez umozliwienie
uczenia si¢ jezyka
tacinskiego juz od szkoty
podstawowe;j.

- kultywowanie tradycji,

- uwrazliwienie a osiggnigcia
kulturowe

- Zapoznanie ze znaczacymi
osobami w dziedzictwie

cywilizacyjnym.

- udziat w dziataniach
wynikajacych z Narodowego
Programu Czytelnictwa ze
szczegllnym uwzglednieniem
obchodow roku Marii
Konopnickiej,

- zapoznanie z zyciorysem
oraz dokonaniami kobiet roku
Wandy Rutkiewicz oraz Marii
Grzegorzewskiej,
-kultywowanie i organizacja

Caly rok
szkolny

Nauczyciele
Wychowawcy
Specjalisci
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imprez patriotycznych i
okolicznosciowych w
srodowisku lokalnym

Wdrazanie Zintegrowanej - rozw0j umiejetnosci zawodowych | -realizacja Programu Caty rok Nauczyciele
Strategii Umiejetnosci w edukacji formalnej i poza Doradztwa Zawodowego na szkolny wychowawcy
formalnej, w tym uczeniu si¢ rok szkolny 2023/2024 Specjalisci
dorostych. - realizowanie zaje¢ na temat Szkolny wolontariat,
kapitatu ludzkiego, samorzad uczniowski
kluczowych kompetenc;ji,
kompetencji emocjonalno —
spotecznych
Integracja uczniow, - Wzajemne poznanie sie, - rozpoznanie $rodowiska caly rok wychowawcy Klas,
przygotowanie ich do ustalenie zasad funkcjonowania w | rodzinnego, szkolny samorzad uczniowski,

funkcjonowania w grupie
szkolnej (klasowej) wraz z
ksztaltowaniem poczucia
przynaleznosci do wspdlnoty
szkolnej.

grupie, w klasie,

- tworzenie dobrych stosunkow
miedzy uczniami,

- budowanie wzajemnego
zaufania i otwartosci,

- rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za siebie i
innych.

- diagnozowanie potrzeb,

- stwarzanie sytuacji
wychowawczych
integrujacych zespot klasowy
poprzez organizowanie

wspolnych imprez klasowych:

np. Andrzejki, Mikotajki
klasowe, Wigilia Klasowa,
Pétmetek, Studniowka itp.
Udzial w uroczystosciach 1
imprezach ogo6lnoszkolnych
takich jak: otrzesiny klas 1.,
Dzien Olimpijczyka, Drzwi
Otwarte Szkoty,

Szkolny Klub
Wolontariatu,
wszyscy nauczyciele,
dyrektor szkoty, rada
rodzicow
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Dbatos¢ o rozwoj intelektualny
1 emocjonalny uczniéw oraz o
rozw0j zainteresowan i
zdolnosci.

- ksztattowanie dojrzatosci 1
aktywnej postawy zyciowej oraz
umiejetnosci planowania wlasnego
rozwoju,

- poszerzanie wiedzy ucznia
na temat osobowosci
cztowieka, np. pogadanki,
dyskusje na lekcjach
wychowawczych,

- wskazywanie uczniom
wzorcoOw prawidtowych
zachowan,

- motywowanie do
samoksztatcenia, organizowanie
zaje¢ pozalekcyjnych i kot
zainteresowan, stosowanie
nagrdd i stypendiow dla
wyrdzniajacych si¢ uczniow,
- zachecanie uczniow do
udziatu w konkursach,
turniejach, olimpiadach i
rozgrywkach sportowych,

- udzielanie pomocy w
planowaniu ksztalcenia i
kariery zawodowej,

- spotkania z
przedstawicielami wyzszych
uczelni,

- Targi Edukaciji, Targi pracy,
poradnictwo indywidualne,

caty rok szkolny
WSzyscy
nauczyciele,
pedagog
szkolny,
dyrektor szkoty,
wychowawcy
klas, doradca
zawodowy,
kierownik
szkolenia
praktycznego

wychowawcy
nauczyciele
specjaliscu
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Ksztattowanie kultury i etyki
zawodowej

- dbatos$¢ o wysoka kulture
osobista,

- ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo, wlasne

decyzje i czyny

- motywowanie do
samoksztatcenia

korzystanie z przystugujacych praw
1 wywigzywanie si¢ z obowigzkow
- ksztaltowanie postawy
przedsiebiorczosci 1

wytrwatos$ci w dazeniu do
ustanowionych celow,
preorientacje zawodow3 i
ksztalttowanie umiejetnosci
radzenia sobie na wspolczesnym

rynku pracy

- omoOwienie obowigzujacych
zasad 1 norm obowigzujacych
podczas praktyk i stazy
zawodowych,

- wyjasnienie pojecia etos
pracy,

- dostarczanie wzorcow
zachowania, np. pogadanki,
lekcje wychowawcze, udziat w
wyktadach, targach pracy,
wycieczkach
zawodoznawczych, itp.

caty rok szkolny

dyrektor szkoty,
nauczyciele
przedmiotéw
zawodowych,
kierownik szkolenia
praktycznego, doradca
zawodowy,
wychowawcy klas,
pracodawcy

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci,
obowigzkowosci 1

dyscypliny

- ksztattowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo, wlasne

decyzje i czyny

- systematyczne i konsekwentne
egzekwowanie od uczniow
przestrzegania przez nich zasad
zapisanych w statucie Szkoty,
poprzez monitorowanie
frekwencji, pogadanki na temat
punktualno$ci, samodyscypliny,
- lekcje wychowawcze
poswiecone dokumentom
szkoty.

- wdrazanie kulturalnego
zachowania si¢ podczas

caty rok
szkolny

wszyscy nauczyciele,
wychowawcy Klas,
dyrektor szkoty,
specjalisci,

rada rodzicow
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uroczystosci i imprez
szkolnych i pozaszkolnych
- systematyczne informowanie
rodzicow i pedagoga o niskiej
frekwencji ucznia,

- rozmowa interwencyjna z
uczniem (wychowawca,
pedagog, dyrektor),

- organizowanie imprez
kulturalnych (uroczystosci
szkolne, seanse filmowe,
spektakle teatralne, galerie,
wystawy, muzea),

- korzystanie z biblioteki
szkolnej,

- wycieczki krajoznawcze i
turystyczne,

- wskazywanie wtasciwych
postaw w $rodkach
komunikacji, instytucjach
uzytecznosci publicznej,

- umozliwienie uczniom
samooceny

| oceny przez grupg
rowiesnicza,

- rozmowy z uczniami na
temat kultury jezyka.
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10. Ksztattowanie postaw -ksztattowanie postawy - organizowanie obchodoéw $wigt/caty rok szkolny [nauczyciele historii,
patriotycznych i obywatelskich | patriotycznej, panstwowych i uczestniczenie w wychowawcy klas,
-poszanowanie kultury, tradycji, nich, dyrektor szkoty,
symboli narodowych, lokalnych, - przygotowywanie wystaw Wwszyscy nauczyciele,
szkolnych, tematycznych, konkursow, rada rodzicoOw
pogadanek prelekcji,
- propagowanie wiedzy o
tematyce historycznej i
patriotycznej oraz na temat
symboli narodowych, hymnu,
11. Poznanie siebie, umacnianie - upowszechnianie - aktywizowanie uczniow do caty rok szkolny | nauczyciele

wiary w siebie, budowanie
poczucia wlasnej wartosci,
poznawanie sposobow
zachowania w trudnych
sytuacjach

asertywnosci,

- umiejetna stymulacja uczniow
o niskim poczuciu wiasnej
wartosci,

- ksztaltowanie umiejetnosci
redukowania stresu,

- rozwijanie umiejgtnosci
korzystania z pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w
formie stacjonarnej jak i online
zwigzanej z réznymi sytuacjami
trudnymi

realizacji zadan
odpowiadajacych ich
indywidualnym
predyspozycjom,

- upowszechnianie zalet
asertywnosci,

- propagowanie tolerancji,

- wybory do samorzadu
uczniowskiego, angazowanie
uczniéw do innych form pracy
- rozwijanie odpornos$ci
psychicznej

- zapoznanie z bezpiecznymi
zrachowaniami dot. zdrowia
psychicznego, opanowania i
radzenia sobie z emocjami,
radzenia sobie z lgkiem oraz

Ssytuacjami trudnymi.

wychowawcy, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny, psycholog,
Szkolny Klub
Wolontariatu,
samorzad uczniowski,
dyrektor szkoty
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12. Popularyzacja wolontariatu - ksztaltowanie postaw - rozmowy, dyskusje, caly rok szkolny| nauczyciele,
jako formy dzielenia si¢ z prospotecznych i pogadanki na zajeciach z wychowawcy,
innymi tym co posiadamy prorodzinnych wychowawca, pedagog szkolny,
(wlasne talenty, czas i energia) - udzial w samorzad uczniowski,
uroczystosciach i Szkolny Klub
imprezach szkolnych, Wolontariatu, dyrektor
szkoty, wszyscy
nauczyciele, rada
rodzicow
13. Przeciwdziatanie wszelkim zapobieganie zachowaniom -rozmowy, dyskusje, caly rok szkolny| wychowawcy klas,
formom agresji, ksztattowanie [ryzykownym, pogadanki na zajeciach z dyrektor szkoty,
poczucia praworzadnosci - wspieranie wychowawca, specjalisci,
wszechstronnego rozwoju -spotkania z pracownicy szkoty,

ucznia

- ochrona przed
negatywnym wptywem
mediow, ochrona wlasnosci
intelektualnej, zapobieganie
cyberprzemocy oraz
uzaleznieniom od
komputera.

- zapobieganie uzywaniu
wulgaryzmow

przedstawicielami policji,
-¢wiczenie zachowan
asertywnych,

- poznanie Sposobow
radzenia sobie z wlasng i
cudzg agresja,

- rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z przemoca,
- ksztaltowanie wsrod
uczniéw poczucia obowigzku
zglaszania

wszelkich aktow przemocy
w szkole,

- uswiadamianie
potencjalnym sprawcom
przemocy w szkole
-rozwijanie praktycznych

rada rodzicow,
samorzad uczniowski,
WSszyscy nauczyciele
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umiejetnosci
komunikacyjnych,
uwalniania ocen oraz sagdow
spod wptywu emoc;ji i
umiej¢tnosci opanowania
emaocji

-rozwijanie umiejetnosci
kontrolowania swoich
umiej¢tnosei
komunikacyjnych bez
uzywania

stéw wulgarnych

skutkéw agres;ji,

- wspoOtpraca z
wychowawcami,
nauczycielami i rodzicami w
celu uwrazliwienia na oznaki
przemocy w domu i w
szkole,

- podejmowanie dziatan
wychowawczych dot.
korzystania z Internetu.

- Przedstawienie
konsekwencji prawnych i
psychologicznych
niepozadanych dziatan w
cyberprzestrzeni,

- podnoszenie kompetencji w
zakresie wiedzy o
zagrozeniach w sieci
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- promowanie bezpiecznego
korzystania z Internetu.

- udzial w kampaniach,
wydarzeniach oraz
projektach spotecznych
dotyczacych bezpieczenstwa
w sieci: obchody Dnia
Bezpiecznego Internetu

14.

Ksztaltowanie nawykow
zdrowego trybu zycia oraz
zapobieganie uzaleznieniom.

- zapobieganie zachowaniom

ryzykownym poprzez promowanie

zdrowego trybu zycia,

- dbanie o bezpieczenstwo fizyczne i

psychiczne

- wspieranie wszechstronnego
rozwoju ucznia,

- wskazanie sposobow spe¢dzania
czasu wolnego,

- wzbogacanie wiedzy i
utrwalenie nawykow
czystos$ci 1 higieny,
- ukazywanie zdrowotnych,
spotecznych i moralnych
nastepstw uzaleznien
(publikacje propagujace zdrowy
tryb zycia 1 ukazujace skutki
braku dbalosci o higiene,
- spotkania z pielgegniarka
szkolng 1 pedagogiem
szkolnym),
- profilaktyka przez
przedstawianie przy réznych
okazjach zagrozen
wynikajacych,
- spotkania z pielggniarka
szkolng
i pedagogiem szkolnym),
- profilaktyka przez
przedstawianie przy réznych
okazjach zagrozen

caty rok szkolny

nauczyciele
wychowawcy, pedagog
szkolny,

psycholog,
pielegniarka szkolna,
dyrektor szkoty, rada
rodzicow, wszyscy
nauczyciele
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wynikajacych

z nikotynizmu, narkomanii,
alkoholizmu, stosowania
dopalaczy

- opieka nad mtodzieza
zagrozong demoralizacja
(wspotpraca z rodzicami

i pedagogiem szkolnym),
- udziat w warsztatach
ekologicznych,

- udziat w warsztatach
promujacych zdrowy styl
zycia,

- przeprowadzenie wsrod
ucznidéw ankiety na temat
aktywnosci fizycznej oraz
problematyki zagrozen
zwigzanych z
uzaleznieniami,

- udzial w programach 1
zajeciach rozwijajacych
zainteresowania i
umozliwiajacych
podejmowanie systematycznej
aktywnosci fizycznej

15.

Ksztaltowanie wlasciwych
postaw wobec zachowan

- poszerzenie §wiadomosci 1 wiedzy
uczniow o zachowaniach

- pogadanki na temat:
naduzywania srodkow

caly rok szkolny

Nauczyciele
wychowawcy, pedagog

ryzykownych ryzykownych psychoaktywnych, prelekcje o szkolny, psycholog,
- zapobieganie szkodliwosci stosowania lekow pielegniarka szkolna,
niebezpieczenstwom zwigzanym 1 paralekow bez wiedzy i dyrektor szkoty,
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z naduzywaniem komputera,
telefonow komorkowych,
telewizji, Internetu,

- uczenie sposobOdw wyrazania
wilasnych emocji i radzenia sobie
zZe stresem,

- informowanie ucznidéw i ich
rodzicow o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy w stosownych
instytucjach,

- ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach

wskazan lekarza,
naduzywaniem komputerow,
telefonow, gier, itp.,

- projekcje filmoéw
edukacyjnych, plakaty,
konkursy tematyczne,

- zajecia ksztattujace krytyczne
podejscie do tresci
publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych.

spoteczno$ciowych.

16.  |Dbato$¢ o zdrowie - informowanie o konieczno$ci i - organizowanie caly rok szkolny| pedagog szkolny,
psychiczne o0s6b przewlekle mozliwo$ciach wpierania uczniow | specjalistycznego poradnictwa specjalisci,
chorych, z zaburzeniami i ich rodzin, dla mtodziezy, rodzicow i nauczyciele
emocjonalnymi i - informowanie uczniéw o nauczycieli we wspotpracy z wychowawcy, dyrektor
niepetnosprawnych rodzajach zaburzen i sposobach instytucjami: Starostwo szkoty,

postgpowania z chorymi. Powiatowe i POPPIDM,
- warsztaty edukacyjne i
zajecia terapeutyczne,
konferencje dla pedagoga i
wychowawcow,

17. Wzmocnienie edukacji -budzenie zainteresowania i - realizacja Szkolnego caty rok nauczyciele
ekologicznej w szkotach. przyjaznej postawy wobec Programu Edukacji szkolny wychowawcy,
Rozwijanie postawy srodowiska naturalnego Ekologicznej ,,Ja i moje szkolny koordynator
odpowiedzialno$ci za -uswiadamianie srodowisko”, edukacji
srodowisko naturalne. odpowiedzialnosci za stan - udziat w szkolnej akcji ekologicznej,

Ksztaltowanie §wiadomej srodowiska naturalnego selektywnej zbiorki surowcow dyrektor szkoty
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postawy ekologicznej.

- uswiadomienie wartosci
wlasnego dziedzictwa
regionalnego i
identyfikowanie si¢ z nim,
- zglebianie wiedzy o swoim
regionie,

- ksztattowanie poczucia
wlasnej tozsamosci ucznia
jako podstawy do
zaangazowania si¢ w
funkcjonowanie w
srodowisku.

wtoérnych,
- udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”,
- wycieczki krajoznawcze,
regionalne,

IX Przykladowe tematy do wykorzystania na lekcjach wychowawczych (Podane tematy sa propozycja. Kazdy wychowawca dostosowuje
tematyke godzin wychowawczych do potrzeb zespolu klasowego, nad ktorym sprawuje piecze):

Technikum:

KLASAI

KLASAII

KLASA I

KLASA IV

1. Zapoznanie z historig 1 tradycja
szkoty.

2. Zagrozenia zwigzane z
uzywaniem : dopalaczy, e-
papierosOw, napojow
energetycznych.

3. Zapoznanie ze Statutem Szkoly.

4. Poznajmy si¢ — indywidualne
prezentacje.

1. Zycie w zgodzie z rytmem natury
( nauka, wypoczynek — znalezienie
wlasciwych proporcji).

2. Zagrozenia zwigzane z
uzywaniem dopalaczy.

3. Zapoznanie uczniow z
najnowszymi procedurami
bezpieczenstwa obowigzujacymi w
szkole 1 poza szkota;

4. Omowienie fizycznych,
emocjonalnych i spotecznych

skutkow uzaleznienia od substancji

1. Promocja zdrowego stylu zycia:
zasady prawidtowego odzywiania sig,
sport i aktywny wypoczynek.
3.Zagrozenia zwigzane z uzywaniem
e- papierosow.

3.Zapoznanie uczniow z
najnowszymi procedurami
bezpieczenstwa obowigzujacymi w
szkole 1 poza szkota;

4. Edukacja na temat uzaleznien:
Dlaczego warto zdobywa¢ wiedzg na

1. Egzaminy zewngtrzne — procedury.
2.Zagrozenia zwigzane z uzywaniem
napojow energetycznych.

3. Zapoznanie uczniOw z najnowszymi
procedurami bezpieczenstwa
obowigzujacymi w szkole i poza szkolg;
4. Wdrazanie uczniow w przestrzeganie
procedur bezpieczenstwa
obowigzujacych w szkole.

S. Zajecia integracyjne oraz
reintegracyjne w klasach. przygotowanie
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5.Zapoznanie uczniéw z
najnowszymi procedurami
bezpieczenstwa obowigzujagcymi
w szkole i poza szkola;

6. Alternatywne sposoby
spedzania czasu wolnego —
przeciwdziatanie nadmiernego
Korzystania z mediow
spotecznosciowych.

7. Zajecia integracyjne oraz
reintegracyjne w klasach.
przygotowanie uczniéw do
prawidtowego funkcjonowania w
grupie spolecznej (szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia
przynaleznos$ci do grupy.

7. Tolerancja w nowej klasie.

8. Stres. Jak radzi¢ sobie ze
stresem.

9.Gdzie szuka¢ pomocy w
sytuacjach kryzysowych.

10. Zagrozenia XXI wieku.

11. Jak dbac o relacje 1 atmosfere
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psychoaktywnych lub zachowan
uzalezniajacych.

S. Zajecia integracyjne oraz
reintegracyjne w klasach.
przygotowanie uczniow do
prawidtowego funkcjonowania w
grupie spolecznej (szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia
przynalezno$ci do grupy.

5. Tolerancja — co to jest i w czym
si¢ wyraza?

6. Stres dlaczego kazdy go
odczuwa?

7. Gdzie szuka¢ pomocy w
sytuacjach kryzysowych.

8. Rozumienie zagrozen,
wrazliwos¢ na niszczenie
srodowiska naturalnego, aktywnos¢
W reagowaniu na jego degradacje.
8. Uswiadomienie uczniom ich
wpltywu na zmiany klimatu oraz
wskazanie dziatan na rzecz ochrony
klimatu i zmotywowanie do nich.

0. Spoteczenstwo obywatelskie a
zmiany klimatu. Jak dziataé
skutecznie, jak dziata¢ wspdlnie?
(zmotywowanie uczniow do
podjecia aktywnych dziatan na

temat roznych rodzajow uzaleznien i
ich wplywu na zycie?

5.Zajgcia integracyjne oraz
reintegracyjne w klasach.
przygotowanie uczniow do
prawidtowego funkcjonowania w
grupie spotecznej (szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia przynaleznosci
do grupy.

6. Tolerancja na odmiennos$¢.

7. Stres — jak powstaje? Jak
radzi¢ sobie z namiarem stresu.

8. Gdzie szuka¢ pomocy w
sytuacjach kryzysowych.
0. Rozumienie zagrozen,

wrazliwo$¢ na niszczenie Srodowiska
naturalnego, aktywnos¢ w
reagowaniu na jego degradacje.

0. Ksztattowanie postawy
proekologicznej - formowanie
[postepowania zgodnego z
poszanowaniem Srodowiska
naturalnego.

10.  Uswiadomienie uczniom ich
wptywu na zmiany klimatu oraz
wskazanie dziatan na rzecz ochrony
Klimatu i zmotywowanie do nich.
11.  Nie podgrzewaj atmosfery.
Zapobiegaj zmianom klimatu.

uczniow do prawidtowego
funkcjonowania w grupie spoteczne;j
(szkole, klasie), wzbudzanie poczucia
przynaleznosci do grupy.

6. Spostrzeganie i rozumienie innych —
tolerancja.

7. Stres. Jak radzi¢ sobie ze stresem.
6. Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach

kryzysowych.

8. Rozumienie zagrozen, wrazliwo$¢ na
niszczenie srodowiska naturalnego,
aktywno$¢ w reagowaniu na jego
degradacje.

0. Ksztaltowanie postawy
proekologicznej - formowanie
postepowania zgodnego z
poszanowaniem Srodowiska naturalnego.
10. Uswiadomienie uczniom ich wptywu
na zmiany klimatu oraz wskazanie
dziatan na rzecz ochrony klimatu 1
zmotywowanie do nich.

11. Dbanie o ekologi¢ — w czym si¢
wyraza?

12. Spoleczenstwo obywatelskie a
zmiany klimatu. Jak dziata¢ skutecznie,
jak dziata¢ wspolnie? (zmotywowanie
uczniow do podjecia aktywnych dziatan
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w klasie?

12. Rozumienie zagrozen,
wrazliwos¢ na niszczenie
srodowiska naturalnego,
aktywno$¢ w reagowaniu na jego
degradacje.

13. Ksztaltowanie postawy
proekologicznej - formowanie
postepowania zgodnego z
poszanowaniem Srodowiska
naturalnego.

14. Uswiadomienie uczniom ich
wptywu na zmiany klimatu oraz
wskazanie dziatan na rzecz
ochrony klimatu i zmotywowanie
do nich.

15. Nie podgrzewaj atmosfery.
Zapobiegaj zmianom klimatu.

16. Spoteczenstwo obywatelskie a
zmiany klimatu. Jak dziataé
skutecznie, jak dziala¢ wspdlnie?
(zmotywowanie uczniow do
podjecia aktywnych dziatan na
rzecz promocji ochrony klimatu).

17. Migdzynarodowe zmagania z
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rzecz promocji ochrony klimatu).

10.Miedzynarodowe zmagania z
klimatem. Zapobiegaj zmianom
klimatu.

11. Jak si¢ ktocié, jak krytykowaé —
wyrazanie zto$ci 1 gniewu w
niecinwazyjny sposob.

12. Jak umiejetnie przyjmowac

krytyke — asertywne sposoby
radzenia sobie.

13. Kultura bycia, czyli SAVOIR
'VIVRE na co dzien.

14. Umiejetnos$¢ dokonywania
samooceny — moje wady i zalety.

15. Kultura osobista w klasie, w
szkole, w miejscach publicznych.

16. Zachowania asertywne — czym
sq?

17. Umiejetno$¢ samooceny — moje
wady i zalety.

18. Inny nie znaczy gorszy —
postawa tolerancji wobec drugiej

12. Spoleczenstwo obywatelskie a
zmiany klimatu. Jak dziataé¢
skutecznie, jak dziata¢ wspolnie?
(zmotywowanie uczniow do podjecia
aktywnych dziatan na rzecz promoc;ji
ochrony klimatu).

13. Miedzynarodowe zmagania z
klimatem. Nie podgrzewaj atmosfery.
Zapobiegaj zmianom klimatu.

14. Alienacja cztowieka we
wspotczesnym §wiecie.

15. Jak rozwija¢ i dbaé swoj
dobrostan?

16. Praca twoércza i odtworcza a
satysfakcja osobista

17. Wptyw reklam 1 srodkow
masowego przekazu na dokonywanie
(Wyborow.

18. Wptyw reklam i §rodkoéw
masowego przekazu na dokonywanie
wyborow.

19. Zagrozenia ptynace z Internetu.

20. Rozleglo$¢ zainteresowan jako

na rzecz promocji ochrony klimatu).

13. Migdzynarodowe zmagania z
klimatem. Nie podgrzewaj atmosfery.
Zapobiegaj zmianom klimatu.

14. Rodzina — funkcje rodziny.
15. Komunikacja w rodzinie.

16. Mlodzi na swoim.
17.Mowa ciata

18. Moda na dobre wyksztatcenie —
"wyscig szczurow".

18. Bycie dojrzatym to " wolnos¢ OD"
czy " wolno$¢ DO" czegos.

19. Moje plany zyciowe — nauka,
rodzina, praca. Wyznaczanie
dlugoterminowych celow.

20. Pasja a sukces zawodowy.

21. Wspdlczesne zagrozenia rodziny, co
niszczy, a co chroni wiezy rodzinne.

22. Sposoby powtarzania i utrwalania

wiadomosci w przygotowywaniu si¢ do

38




klimatem. Nie podgrzewaj
atmosfery. Zapobiegaj zmianom
Klimatu.

18. Jak si¢ uczy¢ efektywnie.
Techniki uczenia sig.

19. Rola uzywek w radzeniu sobie
z trudno$ciami i nawigzywaniem
kontaktéw. Manipulowanie
swiadomoscia.

20. Kolezenstwo, kumplostwo,
przyjazn , mito$¢ — czy znasz
roznice.

21. Rola wspotpracy i pomocy
grupy w osigganiu celéw
indywidualnych i grupowych.

22. Wyznaczanie celi za pomocg
metody SMART

23. Rozlegtos¢ zainteresowan
jako czynnik utatwiajacy
dokonanie wyboru.

24. Scigganie, podpowiadanie,
wagary a solidarno$¢ i uczciwos$é
wobec siebie i innych.
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0soby.

19. W jaki sposéb porozumiewac
si¢ bez agresji?

20. Niemodne stowa?: OJCZYZNA,
PATRIOTYZM, HONOR, POLAK,
UCZCIWOSC,
CZLOWIECZENSTWO.

21. Umiejetnos¢ przeciwstawiania
si¢ zagrozeniom — mowienie NIE.
Unikanie sytuacji sprzyjajacych
powstawaniu agresji i przemocy.

22. Przyczyny 1 skutki spozywania
alkoholu.

23. Przeciwdzialanie przemocy w
Srodowisku rowiesniczym.

24. Ukazywanie konsekwencji
negatywnych zachowan wobec
innych.

25. Wskazywanie 0sob i instytucji
pomocnych w zwalczaniu
przemaocy.

26. Ksztattowanie wlasnego
wizerunku w grupie rowiesniczej 1

czynnik utatwiajacy dokonywanie
wyboru.

21. Demokracja w "polskim"
wydaniu, fikcja czy szkota zycia.

22. Polska emancypacja. Rola kobiet
W zyciu zawodowym, rodzinnym i
spotecznym.

23. Zdrowe odzywianie si¢ —
anoreksja, bulimia. Akceptacja
obrazu wlasnego ciala.

24. Kiedy siggamy po uzywki?

25. Ludzie starsi i sprawni inaczej —
okazywanie szacunku, pomocy i
tolerancji dla ich stabosci.

26. Rola stowarzyszen
charytatywnych i wolontariatu w
pomaganiu ludziom chorym,
biednym, starszym, uchodzcom.

27. Jak przejawiam troske o
srodowisko naturalne, w ktorym zyje.

28. Wspotczesne zagrozenia
ekologiczne, cywilizacyjne,
ekonomiczne, polityczne i kulturowe.

egzaminOw.

23. Reklama samego siebie — cv, list
motywacyjny, autoprezentacja.

24 Sposoby powtarzania i utrwalania
wiadomos$ci w przygotowywaniu si¢ do
egzaminow.

25. Sposoby na stres egzaminacyjny.

26. Odpowiedzialno$¢ prawna i cywilna
za wlasne stowa i czyny.

27. Cechy i1 umiejetno$ci utatwiajace
dobre wspolzycie w grupie.

28. Sympatia, mitos¢ 1 wrazliwosé
interpersonalna (wptyw pochwat 1
przystug, podobienstwo pogladow a
sympatia, mitos¢ 1 bliskos¢, bliskos¢ 1
autentyczno$¢ i komunikowanie sig).

29. Prawdy i mity na temat depresji.

30. Dokad zmierzamy? Planowanie
rozwoju osobistego.

31. Pasja a sukces zawodowy.

32. Obcowanie z kulturg w dobie.
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25. Tworzymy grupe¢ — ustalanie
celow i regut grupowych.

26. Umiejetne gospodarowanie
czasem pracy i wolnym od zajec.

27. Niepowodzenia to porazki czy
kolejne etapy w drodze do celu?

28. Problemy okresu dorastania.

29. Umiejetno$¢ stawiania celow
w zaleznos$ci od wlasnych
mozliwosci i potrzeb.

30. Dobro wraca. O tym, dlaczego
warto pomagac.

31. Smartfon — moja mitos¢.

32. Niewlasciwe zachowania w
grupie i sposoby zapobiegania im
(lizusostwo, donosicielstwo,
obmawianie, wySmiewanie itp.)

33. Rozwigzywania probleméw
bez uzycia sily i agresji

34. Zasady wlasciwego
zachowania w r6znych
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portalach spotecznosciowych.

27.  Czytam, bo lubi¢ —
upowszechnianie czytelnictwa w
szkole 1 sSrodowisku

28.  Smartfon — moja mitos¢.

29. Co mozemy zrobi¢ aby
zmniejszy¢ emisje dwutlenku wegla
do atmosfery?

30. Wspolczesny $wiat. Rola agresji
W rozwigzywaniu
mi¢dzynarodowych sporéw. Wojny,
terror, problem uchodzctwa.

31. Jak umiejetnie przyjmowac

krytyke — asertywne sposoby
radzenia sobie.

32. Nabywam $wiadomos¢
wlasnych stabych i mocnych stron,

33. Dyskusja, negocjacje,
kompromis — rodzice i dzieci,
dorosli 1 mlodziez.

34. Twarze depresji w nastoletnim
wieku.

29. Profilaktyka uzaleznien —skutki
palenia papierosow, picia alkoholu,
zazywania narkotykow dla
organizmu cztowieka.

30. Objawy depresji i sposoby
radzenia sobie z nig.

31. Uczucia - identyfikacja i
nazywanie uczuc.

32. Wyjscia do kina, wyjazdy do
teatru, wycieczki, biwaki,
przygotowywanie uroczystosci
szkolnych itp.

33. Dbanie o wizerunek na portalach
spotecznos$ciowych.

34. Znam swoje warto$ci 1 nimi si¢
Kieruje.

35. Szanujg siebie 1 szanuj¢ innych.

36. Rola i miejsce Polski i Polakow
w Europie i na $wiecie.

37.Co mozemy zrobi¢ aby
zmniejszy¢ emisj¢ dwutlenku wegla
do atmosfery?

33. Ksztalcenie umiejetnosci dawania z
siebie innym. Wolontariat.

34. Kim jestem — pojecie godnoSci
ludzkiej. Media i wszystko na sprzedaz ?

35. Srodki psychoaktywne i uzaleznienia
behawioralne. Jak si¢ przed nimi
chronig.

36.  Rola pozytywnego myslenia i
samooceny w zdrowiu psychicznym.

37.
wsparcie spoteczne.

Przyjazn, relacje miedzyludzkie i

38. Wpltyw medidow spotecznosciowych
na zdrowie psychiczne 1 samooceng.

39. Imigranci i uchodzcy — szanse czy
zagrozenia dla naszego dziedzictwa
kulturowego?

40. Preorientacja zawodowa —realizacja
zaje¢ z zakresu poradnictwa
zawodowego.

43. Wspoblczesne zagrozenia w sieci —
cyberprzemoc, stalting, grooming,
sexting, hejt.
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sytuacjach .
35. Depresja co to jest za stan?

36. Bunt mtodzienczy - co to jest
i poco?

37. Ksztaltowanie wtasnego
wizerunku w grupie rowiesniczej i
portalach spotecznosciowych.

38. Kultura osobista w klasie, w
szkole, w miejscach publicznych.

39. Co bedzie po jutrze? -
konsekwencje przyrodnicze zmian
Klimatu.

40. Szanse i wyzwania dla
mtodziezy zwigzane z obecnoscia
w UE.

41. Co nas Iaczy —prezentacja
zainteresowan, form spedzania
czasu wolnego, zdolnosci 1
uzdolnien itp.

42. Czym jest
niepetnosprawnos¢? Jej rézne
oblicza.
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34. Konwencja Praw Cztowieka i
podstawowych Wolnosci — znam i
rozumiem.

35. Troska o srodowisko naturalne.

36. Stres jest potrzebny? Rodzaje
stresul.

37. Wulgaryzmy — pomagaja czy
szkodza?

38. Relacje w rodzinie.

39. Rola srodowisk spotecznych,
sytuacji polityczno- gospodarczej
kraju 1 §wiata, normy 1 reguly
obyczajowe i religijne, itp.

40. Choroby cywilizacyjne.

41. Czym jest niepelnosprawno$c¢?
Jej rozne oblicza.

42.Czy pozostajemy obojetni wobec
potrzebujacych w obliczu wojny i
[kataklizmoéw. Dlaczego warto
pomagac?

43. Profilaktyka zdrowia . Czy

38. Ksztalcenie 1 samoksztalcenie,
ich zwigzek ze zdolno$ciami ,
zainteresowaniami i rozwojem
0sobistym.

39. Co wptywa na ksztaltowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia
wlasnej warto$ci?

41. Kariera — co to jest?

42. Czym jest niepetnosprawnosc?
Jej rozne oblicza.

43.Czy pozostajemy obojetni wobec
potrzebujacych w obliczu wojny 1
kataklizmow? Dlaczego warto
[pomagac?

44. Profilaktyka zdrowia . Czy warto
si¢ badac¢?

45. Przemoc w szkole konsekwencje
psychospoteczne oraz prawne.

46. Znane cytaty 1 aforyzmy w jezyku
tacinskim.

44. Studia jako etap rozwoju a nie
ostateczny efekt.

45. Matura i co dalej? — Planuje swoja
Sciezke zawodowg

46. Czym jest niepetnosprawnos¢? Jej
rozne oblicza.

47.Czy pozostajemy obojetni wobec
potrzebujacych w obliczu wojny i
[kataklizmo6w? Dlaczego warto pomagac?

48.Profilaktyka zdrowia . Czy warto si¢
badac?

49. Hejt - nie przekraczaj tej granicy, za
[ktora grozi odpowiedzialno$¢ karna

50. Znane cytaty i aforyzmy w jezyku
facinskim.
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warto si¢ badac?
43.Czy pozostajemy obojetni
wobec potrzebujacych w obliczu  [44. Hejt — przyczyny,
wojny i kataklizméw. Dlaczego  [konsekwencje, reakcja.
warto pomagac?
45. Szkota otwarta na roznorodnos¢.
44. Profilaktyka zdrowia . Czy
warto si¢ badaé? 46. Znane cytaty i aforyzmy w
jezyku tacinskim.

45. Psychologiczne i prawne
skutki cyberprzemocy.

46. Jezyk tacinski i kultura
antyczna.

KLASAV TECHNIKUM - TEMATY GODZIN WYCHOWAWCZYCH

Psychologiczne aspekty cyberprzemocy.

Prawne aspekty cyberprzemocy.

Hejt — przyczyny, konsekwencje, reakcja.

Szkota otwarta na ro6znorodnos¢.

Przeciwdzialanie przemocy w szkole.

Przemoc w szkole konsekwencje psychospoteczne oraz prawne.

Dobre relacje rowiesnicze a nie przemoc réwiesnicza.

© N o g b~ w0 DB

Hejt - nie przekraczaj tej granicy, za ktora grozi odpowiedzialnos¢ karna

42




9.
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Budowanie inkluzywnej i zintegrowanej spotecznosci szkolne;.

10. Nasze podobienstwa i roznice.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.

Stres — mechanizmy 1 mozliwe sposoby przeciwdziatania.

Radzenie sobie z presja szkolna.

Stres egzaminacyjny — czy jest nam potrzebny? Sposoby redukcji nadmiernego stresu.
Dystres i eustres. Co oznaczajg i czym si¢ 16znig?

Wptyw zdrowego stylu zycia na zdrowie psychiczne.

Zrozumienie i radzenie sobie z emocjami, takimi jak lek 1 depresja.

Rola pozytywnego myslenia i samooceny w zdrowiu psychicznym.

Przyjazn, relacje miedzyludzkie 1 wsparcie spoleczne.

Techniki relaksacyjne i medytacja jako narzedzia do redukcji stresu.

Wptyw medidw spotecznosciowych na zdrowie psychiczne i samooceng.
Znaczenie rozmowy 1 otwartosci w kwestiach zdrowia psychicznego.

Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi i utratg bliskich.
Swiadomos¢ i redukcja stigmatyzacji zwiazanego z problemami psychicznymi.
Kultura antyczna i jezyk antyczny.

Znane cytaty i aforyzmy w jezyku tacinskim.

Wchodzenie w dorostos$¢ — jakie zadania mnie czekajg w dorostosci?

Moje wartosci u progu dorostosci.

Cele zyciowe — jak je osiggac.
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29.
30.

31.

32.

33.
34.

35.
36.
37.
38.

39.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkoét w Chocianowie
Omowienie fizycznych, emocjonalnych i spotecznych skutkow uzaleznienia od substancji psychoaktywnych lub zachowan uzalezniajacych.

Profilaktyka uzaleznien: Jak unika¢ sytuacji, ktore moga prowadzi¢ do uzaleznienia? Oméwienie zdrowych strategii radzenia sobie ze stre-
sem i presja grupy rowiesniczej

Rozpoznawanie problemow z uzaleznieniem: Jak rozpoznac, ze kto§ w naszym otoczeniu moze mie¢ problem z uzaleznieniem? Znaki
ostrzegawcze 1 sygnaty alarmowe.

Wsparcie dla 0s6b uzaleznionych: Jak mozemy pomoc przyjaciotom lub rodzinie, ktérzy zmagaja si¢ z uzaleznieniem? Znaczenie empatii i
wsparcia.

Opowiesci o zyciu po uzaleznieniu: Inspirujace historie ludzi, ktérzy pokonali swoje uzaleznienia i jakie wyzwania musieli przejs¢.

Alternatywne formy relaksacji i rozrywki: Propozycje zdrowych alternatyw dla uzalezniajacych zachowan, takie jak sport, sztuka, czytanie i
wolontariat.

Skutki spoteczne uzaleznien: Analiza, jak uzaleznienia wptywaja na spoteczenstwo, relacje rodzinne i zycie zawodowe.
Kampanie spoteczne i edukacja antyuzaleznieniowa: Jakie dzialania spoteczne i programy edukacyjne sg dostgpne w walce z uzaleznieniem?
Samopomoc i grupy wsparcia: Omowienie roli grup wsparcia i mozliwosci samopomocy dla 0s6b uzaleznionych.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z presja grupy réwiesniczej: Jak odmawia¢ niewlasciwym propozycjom i podejmowac zdrowe decy-
zje w sytuacjach presji spoleczne;.

Cele i plany na przyszto$¢: Jakie cele warto wyznaczy¢, aby unika¢ uzaleznien i rozwijac si¢ jako jednostka?

Branzowa Szkola I Stopnia:

KLASAI KLASAII KLASA I

1. Zapoznanie z historig 1 tradycja szkoty. 1. Zycie w zgodzie z rytmem natury ( nauka, 1. Promocja zdrowego stylu zycia: zasady

wypoczynek — znalezienie wlasciwych proporcji). [prawidtowego odzywiania sig, sport i aktywny

2. Zapoznanie ze Statutem Szkoly. wypoczynek.

2. Zapoznanie ucznidw z najnowszymi
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3. Poznajmy si¢ — indywidualne prezentacje.

4. Zapoznanie ucznidw z najnowszymi
procedurami bezpieczenstwa obowigzujacymi
w szkole i poza szkotg;

5. Otwarto$¢ na réoznorodno$¢ — rozwijanie
tolerancji.

6. Jak dbac o relacje 1 atmosfere w klasie?
7. Tolerancja w grupie rOwiesniczej.

8. Depresja co to jest za stan?

9. Ksztaltowanie wlasnego wizerunku w
grupie rowiesniczej 1 portalach
spotecznosciowych.

10. Stres. Jak radzi¢ sobie ze stresem

11. Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach
kryzysowych.

12. Rozumienie zagrozen, wrazliwo$¢ na
niszczenie srodowiska naturalnego,
aktywno$¢ w reagowaniu na jego degradacje.

13. Ksztattowanie postawy proekologicznej -
formowanie postgpowania zgodnego z

procedurami bezpieczenstwa obowigzujacymi w
szkole i poza szkota;

3. Przeciwdziatanie przemocy w szkole.

uczniow do prawidtowego funkcjonowania w
szkole, klasie, wzbudzanie poczucia
przynaleznosci do grupy.

5. Tolerancja wspotczesnie.
6. Twarze depresji w nastoletnim wieku.

7. Nabywam $§wiadomos$¢ wlasnych stabych i
mocnych stron,

8. Stres — rodzaje stresu.

9. Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach
kryzysowych.

10. Zdrowe odzywianie .
11. Rozumienie zagrozen, wrazliwos$¢ na
reagowaniu na jego degradacje.

12. Ksztattowanie postawy proekologiczne;j -
formowanie postgpowania zgodnego z
poszanowaniem srodowiska naturalnego.
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4. Zajecia reintegracyjne w klasach. przygotowanie

niszczenie srodowiska naturalnego, aktywno$¢ w

2. Zapoznanie uczniow z najnowszymi
procedurami bezpieczenstwa obowigzujacymi w
szkole 1 poza szkota;

3. Edukacja na temat uzaleznien: Dlaczego
warto zdobywac¢ wiedz¢ na temat réznych
rodzajow uzaleznien i ich wplywu na zycie?

4. Zajgcia reintegracyjne w klasach.
przygotowanie uczniow do prawidtowego
funkcjonowania w grupie spoleczne;.

5. Tolerancja. Spostrzeganie i rozumienie
innych.

6. Stres — czy jest nam potrzebny? Jak radzi¢
sobie z nadmiarem stresu?

7. Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach
kryzysowych.

8. Rozleglos¢ zainteresowan jako czynnik
utatwiajacy dokonywanie wyboru.

9. Przemoc w szkole konsekwencje
psychospoteczne oraz prawne.

10. Rozumienie zagrozen, wrazliwo$¢ na
niszczenie srodowiska naturalnego, aktywnos¢
W reagowaniu na jego degradacje.

11. Ksztattowanie postawy proekologicznej -

formowanie postgpowania zgodnego z
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poszanowaniem Srodowiska naturalnego.
14. Dziatania na rzecz ochrony klimatu
15. Smartfon — moja mitosc¢.

16. Jestem EKO — co to zbaczy?

17. Spoteczenstwo obywatelskie a zmiany
klimatu. Jak dziata¢ skutecznie, jak dziataé
wspolnie?

18. Migdzynarodowe zmagania z klimatem..

19. Wagary- czy to si¢ optaca?

20. W jaki sposéb porozumiewac si¢ bez
agresji?

21. Bunt jest potrzebny ale jaki?

22. Kultura osobista w klasie, w szkole, w
miejscach publicznych.

23. Jak zjednac sobie przyjaciot
24. Niewlasciwe zachowania w grupie 1
sposoby zapobiegania im (lizusostwo,

donosicielstwo, obmawianie, wySmiewanie

itp.)

25. Kolezenstwo, kumplostwo, przyjazn ,

13. Uswiadomienie uczniom ich wptywu na
zmiany klimatu oraz wskazanie dziatan na rzecz
ochrony klimatu i zmotywowanie do nich.

16. Spoteczenstwo obywatelskie a zmiany klimatu.
Jak dziata¢ skutecznie, jak dziata¢ wspolnie w celu

ochrony klimatu?

17. Miedzynarodowe zmagania z klimatem. Nie
podgrzewaj atmosfery. Zapobiegaj zmianom
klimatu.

18. Nasze prawa i obowiazki w UE.

19. Wazne stowa- OJCZYZNA, PATRIOTYZM,
HONOR, POLAK, UCZCIWOSC,
CZE.OWIECZENSTWO.

20. Jak umiejetnie przyjmowac krytyke —
asertywne sposoby radzenia sobie.

21. Hejt — przyczyny, konsekwencje, reakcja.

22. Czy mtody cztowiek potrzebuje dyscypliny?
Dyscyplina wewnegtrzna i zewnetrzna.

23. Czytam, bo lubi¢ — upowszechnianie
czytelnictwa w szkole 1 Srodowisku

24. Bezpieczne i roztropne korzystanie z Internetu.
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poszanowaniem Srodowiska naturalnego.

12. Uswiadomienie uczniom ich wptywu na
zmiany klimatu oraz wskazanie dziatan na rzecz
ochrony klimatu i zmotywowanie do nich.

13. Zapobieganie zmianom Kklimatu.

14. Co wplywa na ksztaltowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wlasnej
wartosci?

15. Uzywki — same zto.

16. Mowa ciata.

17. Jak rozwija¢ i dba¢ swoj dobrostan?

18. Prawdy i mity na temat depresji.

19. Zdrowe odzywianie si¢ — anoreksja, bulimia.
Akceptacja obrazu wlasnego ciata.

20. Zagrozenia ptynace z Internetu.

21. Alienacja cztowieka we wspdiczesnym
Swiecie.

22. Rola i miejsce Polski i Polakow w Europie i
na Swiecie.

23. Profilaktyka uzaleznien —skutki palenia
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mito$¢ — czy znasz roznice.

26. Rola wspotpracy i pomocy grupy w
osigganiu celow indywidualnych i
grupowych.

27. Jak zjedna¢ sobie przyjaciot

28. Planowanie wtasnego rozwoju juz teraz.

29. rozwigzywania problemdéw bez uzycia
sity 1 agresji

30. Rozlegltos¢ zainteresowan jako czynnik
utatwiajacy dokonanie wyboru.

31. Uczucia - identyfikacja i nazywanie
uczud.

32. Jak si¢ uczy¢ efektywnie. Techniki
uczenia sig.

33. Umiejetne gospodarowanie czasem pracy
1 wolnym od zajec.

34. Niepowodzenia to porazki czy kolejne
etapy w drodze do celu?

35. Problemy okresu dorastania.

36. Umiejetno$¢ stawiania celow w

25. Jak zjedna¢ sobie przyjaciot

26. Przeciwdzialanie przemocy w srodowisku
rowiesniczym.

27. Kultura osobista w klasie, w szkole, w
miejscach publicznych.

28. Co to sa zachowania asertywne?
29. Umiejetno$¢ samooceny — moje wady i zalety.

30. Dyskusja, negocjacje, kompromis — rodzice i
dzieci, dorosli 1 mlodziez.

31. Jak si¢ ktocié, jak krytykowaé — wyrazanie
zto$ci 1 gniewu w nieinwazyjny sposob.

32. Umiejetno$¢ przeciwstawiania si¢ zagrozeniom
— mowienie NIE. Unikanie sytuacji sprzyjajacych

powstawaniu agresji i przemocy.

33. Klimatyczni - co kazdy z nas moze zrobi¢ dla
ochrony klimatu.

34. Co bedzie po jutrze? - konsekwencje
przyrodnicze zmian klimatu.

35. Przyczyny i skutki spozywania alkoholu.

36. Umiejetnos¢ dokonywania samooceny — moje
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papierosow, picia alkoholu, zazywania
narkotykow dla organizmu czlowicka.

24. Wptyw reklam i $rodkéw masowego
przekazu na dokonywanie wyborow.

25. Ludzie starsi i sprawni inaczej — okazywanie
szacunku, pomocy i tolerancji dla ich stabosci.

26. Rola stowarzyszen charytatywnych i
wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym,
biednym, starszym, uchodZzcom.

27. Jak przejawiam troske o srodowisko
naturalne, w ktorym zyje.

28. Wspdlczesne zagrozenia ekologiczne,
cywilizacyjne, ekonomiczne, polityczne i
kulturowe.

29. Wyjscia do kina, wyjazdy do teatru,
wycieczki, biwaki, przygotowywanie

uroczystosci szkolnych itp.

30. Cechy i umiejetnosci utatwiajace dobre
Wwspotzycie w grupie.

31. Szanujg siebie, szanuje innych.
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zaleznosci od wlasnych mozliwosci i1 potrzeb.

37. Co nas taczy —prezentacja zainteresowan,
form spedzania czasu wolnego, zdolnosci i
uzdolnien itp.

38. Sciaganie, podpowiadanie, wagary a
solidarno$¢ i uczciwos¢ wobec siebie i
innych.

39. Zasady wiasciwego zachowania w
réznych sytuacjach.

40. Tworzymy grupe¢ — ustalanie celow i regut
grupowych.

41. Co bedzie po jutrze? - konsekwencje
przyrodnicze zmian Klimatu.

42. Rola uzywek w radzeniu sobie z
trudno$ciami 1 nawigzywaniem kontaktow.
Manipulowanie swiadomoscia.

43. Jezyk tacinski i kultura antyczna
podstawowe informacje.

wady i zalety.

37. Ukazywanie konsekwencji negatywnych
zachowan wobec innych.

38. Wskazywanie 0sob i instytucji pomocnych w
zwalczaniu przemocy.

39. Obcowanie z kulturg.

40. Wspotczesny Swiat. Rola agresji w
rozwigzywaniu miedzynarodowych sporow.
'Wojny, terror, problem uchodzctwa.

41. Troska o Srodowisko naturalne
42. Tolerancja wspotczesnie.

43. Konwencja Praw Cztowieka i podstawowych
Wolnosci — znam i rozumiem.

44. Oswajanie stresu.

45. Znane aforyzmy i cytaty w jezyku lacinskim.

32. Sympatia, mito$¢ i wrazliwo$é
interpersonalna (wptyw pochwat i przystug,
podobienstwo pogladow a sympatia, mitos¢ i
bliskos¢, bliskos¢ 1 autentyczno$¢ i
komunikowanie si¢).

33.  Wspolczesne zagrozenia w sieci —
cyberprzemoc, stalting, grooming, sexting, hejt.

34. Ekologia to moda, czy konieczno$¢.

35. Ksztalcenie i samoksztatcenie, ich zwigzek
ze zdolnos$ciami , zainteresowaniami 1
rozwojem osobistym.

36. Rodzina — funkcje rodziny. Komunikacja w
rodzinie.

37. Mtodzi na swoim.

38. Blaski i cienie wczesnego
macierzynstwa/ojcostwa.

39. Jezyk lacinski — czy nadal jest uzywany?

X KALENDARZ IMPREZ SZKOLNYCH

Kalendarz imprez szkolnych opisuje tradycje szkoty, wazne wydarzenia 1 dziatania realizowane dla calej lub dla cz¢sci spotecznosci szkolne;.
Kalendarz porzadkuje zycie spotecznosci szkolnej 1 zawiera zadania dla poszczeg6lnych klas, zespotdw 1 0sob. Do kalendarza rokrocznie mozna
wprowadza¢ zmiany, ktore zatwierdza dyrektor szkoty.
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Kalendarz imprez i uroczystos$ci szkolnych w roku szkolnym 2023/2024

Lp. Data Uroczystos¢, impreza Odpowiedzialni
04.09.2023r. Samolrzqd uczr[ioyvs?i,’wychc;l/l\{a\{vci(y kla}s oraz M.Piotrowski,

1| godz. 9. Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego E-Kulesza, M.Swiation, D.Diuzniakiewicz

5 0%59%%22(121350 Akcja ekologiczna - Sprzatanie wiata Wychowawcy klas 1, koordynator Z.Mazur

3 | 18.092023r Drzich Sybiraka I\N/Iachélyéuele bibliotekarze, Nauczyciele historii, koordynator
Koordynator P.Machon, nauczyciele wf

06-07 . , wychowawcy klas oraz wszyscy

41 10.2023r XXI1I Dni Olimpijczyka nauczyciele, szkolny klub wolontariatu, M.Piotrowski

5 | 09/10.2023r. Spotkanie z Powstaficem Warszawskim Koordynator: D.Klonowska, nauczyciele bibliotekarze
Samorzad uczniowski, oraz M.Piotrowski, E.Kulesza,

6 13.10.2023r. Dzien Edukacji Narodowej M.Swiatton,
D.Dhuzniakiewicz
Koordynator: D.Klonowska, nauczyciele historii

7 10.2023r. Projekt ,,BohaterOn — wlgcz histori¢”
Nauczyciele historii, koordynator A.Ogrodnik, oraz M.Piotrow-

8 | 10.11.2023r. $wicto Odzyskania Niepodleglosci S0, e esza, M. Swiatlo,

. Szkolny Klub Wolontariatu, koordynator A.Malik-Demian-

9 | 05.12.2023r. Miedzynarodowy Dzieh Wolontariusza hakd y emian
Nauczyciele religii, koordynator ks.M.Giemzik, wychowawcy

10 | 22122023 Szkolne spotkanie przedswiateczne Klas,

M.Piotrowski, E.Kulesza, M.Swiatton, D.Dtuzniakiewicz
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Klasy 5, wychowawcy: E.Wroblewska-

11 | 16.02.2024r. Bal Studniéwkowy klas maturalnych Lis, B.Jasinska, K.Chudzinska, M.Piotrowski
Narodowy Dzien Pamieci Zotierzy Wykletych Nauczyciele historii, nauczyciele bibliotekarze, koordynatorzy:
12 | 01.03.2024r. Szkolny Bieg ,,Tropem wilczym” R.Stachowski, A.Luczkowiec-Wasko,
nauczyciele wf, M.Piotrowski
Dzien Otwartych Drzwi Szkoty. Targi Pracy oraz Targi Edu-| Zespot ds. promocji szkoty, samorzad uczniowski, wycho-
13 17.04.2024r. kacyjne dla maturzystéw oraz wawecy klas, wszyscy
ucznioéw klas 4 technikum i klas 3 branzowej szkoty I nauczyciele, koordynatorzy: W.Wrébel, A.Malik-Demian-
stopnia czuk oraz M.Piotrowski
14 Akcja ,,Zonkile” — wsparcie pamieci 0 Powstaniu w Koordynator: D.Klonowska, nauczyciele historii
04.2024 Gettcie Warszawskim
wrzesien Uroczyste rozdanie certyfikatéw oraz dyploméw zawo- Wycho_wawcy klas, Kierownik szkolenia praktycznego, M.Pio-
15| 2023r. dowveh dia . trowski
maj 2024r. Y uczmow
16 | 22.03.2024r. Dzien Przedsigbiorczoéci Koordynator: M.Smyk
17| 21.03.2024r. Pielgrzymka maturzystow Nauczyciele religii
. . S d uczniowski, nauczyciele wf, M.Piotrowski
18| 21.03.2024r. Pierwszy Dzien Wiosny amorzq y
26.04.2024r. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego klas maturalnych Samorzad uczniowski, wychowawcy klas 1 i 5, oraz M.Pio-
19| godz.14.00 trowski, E.Kulesza,
M.Swiatton, D.Dluzniakiewicz
Nauczyciele historii, nauczyciele )
20| 30.04.2024r. Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja bibliotekarze, nauczyciele polonisci, koordynatorzy: J.Slipko,
N.Guzowska
Nauczyciele wf, koordynatorzy: M.Swiatton, D.Dtuzniakie-
21| 20.052024r. |  Dzieh Sportu i Szkolny Dzich Strazaka wicz, wychowawcy klas, szkolny klub

wolontariatu
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21.06.2024r. Samorzad uczniowski, wychowawcy klas, oraz M.Piotrowski,

22 godz. 9% Uroczyste zakonczenie roku szkolnego E.Kulesza,
M.Swiatlon, D.Dluzniakiewicz

Uroczyste rozdanie $wiadectw dojrzatosci uczniom klas ma- | Wychowawcy klas, W.Wrébel, M.Piotrowski

23| Lipiec 2024r. twralnych

24 2024r Uroczyste podsumowanie realizacji Projektow Erasmus+ | P-M.Tarasiuk, p.W.Wrébel

X1 Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja programu to systematyczne gromadzenie informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadza si¢ poprzez:
1) obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow, nauczycieli oraz specjalistow.

Uwagi:
Program wychowawczo-profilaktyczny moze ulec modyfikacji w przeciagu roku szkolnego w zalezno$ci od sytuacji oraz potrzeb spolecznosci

szkolnej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng
Zespotu Szkot w Chocianowie w dniu 13.09.2023r.
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